Ankera «Kypenue kak paxkrop pucka»

Cornachsl 11 BbI ¢ yTBepxieHusIMuU?

1.Tabaunsrnii gemM cogepkuT 4000 BpeTHBIX BEIICCTB na HET
2.B TeueHue rozma B JIETKHE KypWIBLIMKA, KOTOPBIH BBIKypHBaeT 1o 1 mauke na HET
cUraperT B JIeHb, monajaet 1 Kr TabayHoro AerTs
3.Kypenue naxe 1 curapersl B IeHb BPEAUT 3/I0POBBIO na HET
4.Kypenue yBennunBaeT puCK pa3BuTHsI paka jerkux B 10 pa3 Ja HET
5.KypeHue npoBoLMpyeT pa3BUTHE paKa MOJOCTH PTa, HOIKEITYJOUHOMN KeNe3bl, na HET
MOYeK, FOPTaHH, MHUIIEBOAA, MOUYEBOTO MY3bIPsl, MPOCTATHI
6.Kypenue BBI3bIBaET CHa3M COCYZAOB, IPUBOIUT K apTepHaIbHON THIIEPTOHUH, na HET
nH(papKTaM, HHCYIbTaM
7.1lomapnstoree  konmdecTBO  O0bpHBIX  XOBJI  (cToiikoe cyxeHHe U na HET
nedopManyst OPOHXOB, OJBIIIKA HPU CaMOOOCITY>KUBaHUH, dM(pH3eMa JIeTKUX,
MOCTOSIHHBIN KallleJIb C MOKPOTOM) - KYPHIIBILIMKH
8.KypeHnne moBpexgaeT CIM3UCTBIE POTOBOM IOJIOCTH, HMUILIEBOJA, KEIYIKa, na HET
BBI3BIBasl XPOHUYECKOE BOCIIAIICHHE (TACTPUT)
9.IlaccuBHBIE KYpWJIBIIMKH (HEKYpsIIHE, HAXOMSIIMECH PSIOM C KypsIIUM na HET
YeJIOBEKOM) BIBIXat0T 60% BpEeIHBIX BEIIECTB U3 CUTAPETHOTO JhIMa
10.IlaccuBHOE KypeHUE MPUBOAUT K CHUKEHUIO HMMMYHUTETa, YacTbIM na HET
MPOCTYIHBIM 3a00JICBaHUSAM, Pa3BUTHIO OPOHXHAIBHON aCTMBI

Ecnu Bel oTBeTHIIN «71a» HA BCE YTBEPIKICHUS, MO3paBisieM — Bel aOCOIIOTHO npaBsk!!!

Ecnu Bel kypute, OTBETBTE:
1.Cxonpko siet Bel kypure?
2.CKOJIBKO cUrapeT B IeHb Brl BeIKypuBaeTe?
3.3agymbiBanuck 11 Brel 0 Bpene KypeHusi? Ja HET
4.ITpitanuce 11 Bel OpOCHTE KYPHTh CAMOCTOSITENHEHO? Ja HET
5.Bama nombiTka 6poCcUTh KypUTh ObllIa YCIIEIIHOM? Ja HET
6.[1narupyere 11 Bel OpoCUTh KypHTh B OnvoKaiiiiiee Bpemsi? Ja HET
7.3naete 1m Bpl, Tie Bam MoryT okaszaTe nmpoeCCHOHaJIbHYIO MOMOIIb IpU na HET

OTKa3e OT KypeHus?




