
План мероприятий декадника «Узнай про диабет и контролируй!» к Всемирному дню 

борьбы с диабетом в БУЗ УР «ГКБ № 1 МЗ УР в 2018 году 

№ Мероприятия Сроки и места 

проведения 

Ответственные 

1 Организация и проведение массовых 

информационно-профилактических 

мероприятий декадника «Узнай про 

диабет и контролируй!» в 

организации на территории 

обслуживания БУЗ УР «ГКБ № 1 МЗ 

УР»: 

-проведение лекции по профилактике 

сахарного диабета 

-скрининговые исследования: уровень 

сахара крови, индекс массы тела, 

измерение АД 

-распространение информационно-

просветительских материалов по 

профилактике сахарного диабета, 

здоровому образу жизни и 

пропаганде диспансеризации 

ЦСО № 1, ул. 

Удмуртская, 173 

в период проведения 

декадника 

Зав. отделением 

профилактики 

Лушникова Т.В. 

2 Проведение «Урока здоровья» по 

профилактике сахарного диабета 

среди учащихся образовательных 

учреждений 

ЭТК, ул. Халтурина,2 

в период проведения 

декадника  

Зав. отделением 

профилактики 

Лушникова Т.В. 

3 Проведение семинара и конференции  

для медицинских кадров БУЗ УР 

«ГКБ № 1 МЗ УР» по профилактике 

сахарного диабета  

в период проведения 

декадника 

(поликлиника, 

стационар) 

Зав. отделением 

профилактики 

Лушникова Т.В. 

4 Проведение семинара и конференции  

для немедицинских кадров по 

профилактике сахарного диабета  

Цирк Удмуртии 

в период проведения 

декадника 

Зав. отделением 

профилактики 

Лушникова Т.В. 

5 Проведение занятий в Школах 

здоровья, чтение лекций по 

профилактике сахарного диабета 

в период проведения 

декадника 

Зав. отделением 

профилактики 

Лушникова Т.В. 

6 Трансляция видеороликов по 

профилактике сахарного диабета 

в период проведения 

декадника 

Зав. отделением 

профилактики 

Лушникова Т.В., зам. 

главного врача по 

ОМР Рудь Е.Р. 

7 Оформление тематических уголков 

здоровья и информационных стендов 

по профилактике сахарного диабета 

в период проведения 

декадника 

Зав. отделением 

профилактики 

Лушникова Т.В. 

8 Размещение информации по 

профилактике сахарного диабета и 

мероприятиям декадника на сайте 

МО 

в период проведения 

декадника 

Зам. гл. врача по ОМР 

Рудь Е.Р. 

9 Распространение информационно-

просветительских материалов по 

профилактике сахарного диабета и 

здоровому образу жизни 

в период проведения 

декадника 

Зав. отделением 

профилактики 

Лушникова Т.В. 

 


